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Temps

Distance

Vitesse
(K-km/h)

186 Kms

Classement

R-Roses 14:29:44 12,83 1er

Team Xanton 15:19:03 12,14 2ème

Ligue Normandie 16:25:18 11,33 3ème

Ligue Nelle Aquitaine -CMA 11,41 4ème
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Violès (84) – Le Pouzin (07)
Le quotidien de la France EN COURANT :

Des cols ? Quand il n’y en a plus, il en a encore !
Senior météo,
Que d’eau, que d’eau !
La journée d’hier, a été
surprenante côté météo !
Après un orage de grêles
dans l’après-midi, le temps
s’est remis au beau fixe.
Quelle chance pour les
coureurs car l’arrivée a pu
se faire dans d’excellentes
conditions, ni trop chaud, ni
trop froid.
L’apéritif a même pu se
faire dehors mais dans la
soirée, un orage terrible a
éclaté et toute la nuit,
d’autres orages se sont
succédé.
Le matin, la nuit et la pluie
se sont unis pour rendre la
course plus éprouvante.
Ce sont des sportifs
fatigués qui sont arrivés au
petit déjeuner.
C’est le plus beau réconfort
de la journée !

Chronique de la course Violès- Le Pouzin
Dans les équipes,à la fin de la première semaine, c’est le départ de
certains coureurs et l’arrivée de nouvelles recrues. C’est toujours un
moment émouvant.
Aujourd’hui, traversée du Vaucluse, de la Drôme pour arriver en Ardèche.
Deux cols sous la pluie le matin : le col de Sausse (qui n’a jamais si bien
porté son nom vu les averses continues plus ou moins fortes) et le col de
la chaudière.L’après-midi, les conditions ont été plus favorables aux
coureurs, la pluie s’étant arrêtée et la température modérée. Les deux
cols ont donc été franchis avec plus de facilité.
L’arrivée à Le Pouzin a été bien agréable, les deux département étant
réunis par un pont franchissant le Rhône. L’arrivée s’est faite juste à
l’arrivée à l’autre extrémité du pont.
La France en courant était attendue par l’équipe de la municipalité que
depuis le matin s’est dévouée au service de notre grande course à pied.

Bézaudun sur Bine (26)
Le départ de la mi-étape
a eu lieu dans la verte !
Mais les coureurs toujours
remplis d’ardeur n’ont pas
rechigné sur les conditions
spartiates de l’accueil. Ils
sont bien les athlètes de la
France en courant !



CLASSEMENT
GENERAL

Temps

Distance

Vitesse (km/h)

Kms

Classement
R-Roses 117:49:11 12,54 1er

Team Xanton 129:35:25 11,40 2ème

Ligue Normandie 133:53:12 11,03 3ème

Ligue Nelle Aquitaine -CMA 10,42 4ème

Le mystère de la dame blanche.
Lorsqu’on démarre une course dans la nuit à 3h du matin, il ne faut pas
s’étonner d’apercevoir des formes qui peuvent sembler surnaturelles.
Durant la course de la France en courant, un jour sur deux, les équipes qui
démarrent à trois heures et par conséquent souvent les mêmes coureurs
ou coureuses ont pu apercevoir la dame blanche dans la nuit éclairée par
un halo de lumière.
Au départ, surpris, parfois inquiets, ils et elles ne savent s’il est prudent de
continuer le chemin. Une athlète adepte des films à sensations voire
d’horreur s’est vraiment demandé ce qui lui arrivait cette nuit-là au cœur de
la forêt avant de se rendre compte que le phénomène se répétait chaque
nuit où elle courait.
Finalement, tout s’explique ! En effet, les juges alternent le départ chacun
leur tour de départ à trois heures afin de bénéficier d’une nuit « entière » un
jour sur deux, un arrangement qui arrange tout le monde.
Mais Virginie, notre juge, tient à effectuer un contrôle sur le parcours avec
un minimum de lumière ce qui explique son apparition au bord de la route.
En voilà une histoire !

Le village de la France
en courant : à chacun
son petit métier

Aujourd’hui, après une mi-
étape qui ne restera pas
dans les annales, prenons
le temps de parler de
quelques artisans plus ou
moins amateurs sur le
village-étape. Voici Patrick :
Il danse et il joue de la
musique, mais il manie le
marteau et l’enclume aussi.

Ci-dessus, le chef du
village Jean-Marie qui
initie les enfants à la
confection des roses en
pâte d’amande et Jean-
Claude aux crêpes.

Notre super animateur Olivier
En voilà encore un fidèle de la
France en courant ! En effet, il s’agit
d’Olivier, notre sympathique
animateur qui harangue les foules
avec son micro dès l’installation du
village.
Passant de stand en stand, il donne
la parole à chacun, chacune pour
expliquer les présentations et faire
venir le public. Il sait aussi donner la
réplique à Dominique au moment
des arrivées, il interroge les sportifs
femmes et hommes avec beaucoup
de bienveillance en préparant ses
interventions.
Il sait faire de vous une star et
mettre dans la lumière les personnes
les plus humbles. Il a aussi un talent
particulier pour trouver chaque soir
la main innocente qui tirera les
cartes gagnantes de la tombola.


